
 

 

 

 

 

 クラス 日付 11月 13日（月） 11月 14日(火) 11月 15日（水） 11月 16日（木) 11月 17日（金） 

 活動内容 スイミング どんぐり号 交通教室 お誕生日会 ダンス 

 

 

きりん組 

 ・毎週スイミング教室へ出掛

けています。今はクロールの

練習を頑張っています。 

・月に 2 回移動図書館（どん

ぐり号）が園に来ます。毎回

好きな絵本を楽しみに選んで

います。 

・年に 3回警察署より交通指

導に来て頂いています。横断

歩道の渡り方など学びます。 

・誕生月に保護者（年長児）の

方もご招待して感謝の気持ち

を伝えています。 

・好きな曲に合わせて楽しく

おどります。 

4歳児 活動内容 スイミング リズム・ダンス 交通教室 お誕生日会 ピアニカ 

 

 

ぞう組 

 ・ビート板を使って水に浮く

ことが出来るようになってき

ました。楽しく水に親しんで

います。 

・ピアノのリズムに合わせて、

走ったり、跳ねたりとたくさ

ん体を動かします。 

・イラストを使って楽しく交通

ルールについて学びます。 

・みんなでお祝しながら「命」

の大切さについて伝えてい

ます。季節にちなんだ催し物

も大人気です。 

・毎週取り組んでいるピアニ

カです。指の使い方を大切

に、丁寧に取り組んでいま

す。 

3歳児 活動内容 スイミング 外遊び 交通教室 お誕生日会 ストレッチ 

 

 

りす組 

 ・水に慣れることから始め、今

では水を顔につけることが出

来るようになってきました。 

・最近では、ボール遊びに興

味津々なりすぐみです。元気

いっぱい体を動かします。 

・イラストを使って楽しく交通

ルールについて学びます。 

・誕生日者がかぶっている冠も

自分達で選び、ワクワクの気持

ちが高まります。待ちに待った

誕生日会に参加します。 

・ストレッチを通して、柔軟な

体を目指します。ブリッチや

かめ・エビなど頑張っていま

す！ 

2歳児 活動内容 お散歩 絵本（月刊誌） 外遊び お誕生日会 おばけ制作 

 

 

うさぎ組 

 ・お友達と手を繋いでお散歩

に出かけます。季節の草花や

虫を見つけます。 

・季節のお話やお約束など深

めていきます。シール貼りも

大好きな活動の 1つです。 

・園庭でのびのびと体を動か

します。三輪車やボール、す

べり台など好きな遊具にて

友達と楽しみます。 

・誕生日会では、季節の歌や

催し物をみんなで楽しみま

す。 

 

・紙コップを使っておばけ制

作です！カワイイ＆楽しいお

ばけを作ります。 

1歳児 活動内容 リズム お散歩 クリスマスリース・ベル作り お誕生日会 風船・ボールプール 

 

 

ぱんだ組 

 ・ピアノのリズムに合わせて

体を動かします。うさぎやト

ンボになりきります。 

・最近では、誘導ロープを使

ってのお散歩が上手になって

きました。みんなで、お散歩

をしながら、季節を感じます。 

・クレヨンや様々なシールを

使ってリースやベルを作りま

す。 

・誕生日会では、季節の歌や

催し物をみんなで楽しみま

す。 

 

・風船やボールを使って全身で

遊びます。ボールの色にも興味

を示し、色遊びとしてもつなげ

ています。 

0歳児 活動内容 アスレチック遊び リズム 散歩 お誕生日会 外遊び 

 

 

ひよこ組 

 ・ふわふわマットやフープな

どを使って自由に体を動かし

ます。様々な感触を楽しみな

がら、全身運動へつなげま

す。 

・ピアノの曲に合わせて体を

動かします。曲に合わせて、

手足を動かしたり、体を揺ら

したりとカワイイ姿がみられ

る様になってきました。 

・近くの広場やデイサービス

暖家までお散歩に出かけま

す。 

季節の風を感じます。 

・誕生日会では、季節の歌や

催し物をみんなで楽しみま

す。 

 

・最近靴を歩けるお友達も増

えてきました。外で沢山体を

動かして遊びます。 

※好きな活動内容・クラスにご自由に見学可能です。興味がある活動には是非ご一緒にご参加されて下さい♪質問等がありましたら、気軽にお問合せ下さい。 

※活動は子どもの状態や天候により変更となる場合がありますので、ご了承ください 

認定こども園 サンタの家 

ほっと週間（11/13～17） 活動内容 

 

   


